Settimanale

Data  17-02-2011
Pagina B7
Foglio 1

IITTN IL SEGRETO DELLA FELICITA’ E' TUTTO CONTENUTO IN UN LIBRO

LEGGI DELL'UNIVERS

cerca di cid che ci

pud dare sicurezza

e senso di rassicura-
zione. E nella natura di ognuno
di noi andare oltre e migliorare
la nostra vita”, non si puo certo
ribattere nulla a queste parole
di Mel Gill, autore di *“The Me-
ta Secret”, ora non pil soltanto
libro ma anche dvd. Ha ragio-
ne e ne siamo consapevoli an-
che quando afferma: “La gente
vuole sempre qualcosa in pili e
nessuno & contento della pro-
pria situazione”. E allora per
raggiungere appieno il nostro
potenziale, dobbiamo compren-
dere il grande segreto di come
funziona I"Universo attraverso
le sette Leggi Ermetiche.
La legge della Polarita
Ogni cosa, infatti, & costituita
di opposti e quindi per quanto
il problema sia grande possia-
mo sempre trovare la soluzione.
Anche quando ci sembra di sta-
re, davanti a una causa persa in
partenza, una soluzione & sem-
pre possibile.
Di Causa ed Effetto.
Quello che facciamo da I'effet-
to che ci serve.
Della Corrispondenza
E ‘necessario cambiare il pro-
prio ambiente interno. Infatti
non & determinante quello che
accade ma come si reagisce a
¢id che avviene. Non possiamo
cambiare forse gli avvenimen-
ti ma possiamo farlo nel mio
meodo di reagire e questo & im-
portante. Motivi per essere ar-
rabbiati 0 per essere negativi si
trovano sempre se si vuole, ma
bisogna reagire.
La Legge del Ritmo
Le cose accadono sempre a ci-
cli. Alcune volte sei su, altre
gitl. Dobbiamo aspettarcelo.
Della Vibrazione e dell’At-
trazione
Se due persone hanno la stessa
frequenza passano pill tempo
insieme altrimenti a frequenza
diversa starebbero pili lontane.
La legge del Mentalismo

in dalla nascita sia-
mo sempre alla ri-

g

LEGGIANTICHE.
€1 SONO LE ALT!

La nostra vita € davvero un po’
come un blocco di marmo. Se
noi non sappiamo cosa voglia-
mo, cominciamo a scolpire, do-
po vari anni perd fa nostra scul-
tura sara un po’ strana. Invece
se sappiamo bene dove voglia-
mo arrivare allora faremo atten-

Le apparenze ingannano tutti

Dall‘autore dell'Ipnotista & arrivato questo libro che sa-

zione ai particolari.

La Legge del Genere

Alcuni elementi, yin, Sono mor-
bidi, cedevoli ed elastici, altri
duri e non malleabili. In noi ¢t
sono tutti.

Mel Gill, The Meta Secret,
Tea, pagine 227, euro 14,90.

pra appassionare il lettore coinvolgendolo in una serie

di eventi legati I’'uno all’altro. Impareremo a soffrire
insieme ai diversi personaggi cercando di rincorre la solu-
zione di una serie di misteri che prendono origine tutti da
una morte. Suicidio o omicidio?
Questa la domanda iniziale, a cui Joona
Linna si trova a dover dare una rispo-
sta. Da ispettore della squadra omicidi
di Stoccolma Joona sa che le apparen-
ze sono solo il velo ingannatore dietro
cui si nascondono 1 peggiori crimini,
Chi ama il thriller trovera pane per i
suoi denti.
Lars Kepler, L'esecutore, Longanesi, pa-
gine 573, euro 18,60

L'ESECUTORE

a cura di Bice Passera

LE PROPOSTE
DELLA SETTIMANA

Euro 6,90

Tunte parole d'amore
e immagini simpafi-

che per trasmeftere tutto

il senfimento di cui siamo capaci in ce-

casione della Festa degli innomorafi,

ma anche per tutf i giorni dell'anno.

STORIE BREVI SMS
Dobrina Gospodinoft
Velver, pogine 112
Euro 10

iccoli racconti da ufi-

lizzare nelle diverse
occasioni ma una cosd
inferessante ¢'é. Si pos-
sona inviare anche per
sms quando si deside-
ra comunicare qualcosa in i con un
focco di grande originalitd.

LA NAVE DEI VELENI
Ave Gogliardi
Piemme Junior, pagi-
ne 235
Euro 12,50
na nave carica di ri
fiuti tossici e la vila
di Sedar, figlio di un di-
plomullco senegalese,
non & pil la stessa. Non pus for fint
di nulla, deve salvare il suo Paese. E
per quesfo & deciso @ futo.

Vivine Reid Ferrued
San Paolo, pagine181
Fura 15
Ci sono dieci efere
virtt che rendo no
possibile lo stesura di
un moderno Galafeo
interiore. In questo Ii-
bro vengono prese in considerazio-
ne una per una. Si parla di sincerita,
armonio, pazienza e moderazione,

vivo - 67
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