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(Edicart, € 12,50) & un simpatico libro di Jane Bull
ricco di suggerimenti per creare gli abiti di Carnevale.
, ma anche set di piatti e bicchieri per la tavola di BBS.

la possibilita di interpretarli e
indossarli seguendo la propria
fantasia: oggi il mantello e quello di
un cavaliere, domani & una tenda
sotto la quale nascondersis.

Sempre pill spesso nostro figlio &
invitato a festine a casa di amici
organizzate a scuola. E' a questo
punto che cominciano le prime
richieste di vestirsi come il
personaggio preferito dei cartoni
animati o come gli amici. «l
travestimento non deve essere mai
impostos dice I'educatrice « ed
evitiamo di proporgli a tutti i costi
I'abito creativo fai da te, in questa
fase ha bisogno di sentirsi a suo agio
¢ adeguato nel confronto con i
coetanei. Questo non significa
rinunciare a realizzare insieme il
costume. I modelli di riferimento
saranno quelli pit noti ma
l'interpretazione potrd essere
personales. Tenendo conto che i
bambini a questa eta sono ancora
molto volubili, un giorno vogliono
essere un personaggio e quello
successivo qualcosa di totalmente
diverso. «Non ¢ l'espressione di
incostanza ¢ insoddisfazione» precisa
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Peducatrice squanto la necessita di
esplorare diverse personaliti per
conoscersi meglio. Il creare un
costume & un'cccasione di
condivisione con il genitore carica di
affettivitd a cui si unisce I'orgoglio di
realizzare ¢io che ha scelto di
interpretare, ma poiché ne @ stato
Fartefice si sentird anche autorizzato
a trasformarlo in qualcosa d'altro se
ne sentisse il bisognos.

Non tutti siamo dei costumisti
provetti e per toglierci d'impaccio ci
sono diversi siti che offrono
suggerimenti e indicazioni molto utili
ed estremamente pratiche per creare
costumi di Carnevale,

Per esempio su www.deabyday.tv un
video illustra passo dopo passo come
realizzare una maschera in cartapesta
da decorare poi come si preferisce. Su
www.bambinopoli.it si trovano
suggerimenti per fare maschere di
cartapesta ma anche costumi

di personaggi amati dai bambini come
il dalmata della Carica dei 101, I'Orso
Yoghi o Bart Simpson. Nell'area
download di www.cartonionline.
com si possono scaricare mascherine
ispirate agli eroi dei cartoons:
principesse, fate, supereroi e
maghetti. Una volta stampate basta
ritagliarle, passare un elastico negli
appositi fori preimpostati e sono
pronte da indossare. ©

Esenti
L rele

© Citta per citta ecce alcuni dei portall
dove trovare le notizie di eventi,
laboratori, feste, sfilate e giochi
dedicati al Carnevale per i pid piccoli,
ma anche maschere e costumi da
ritagliare o ricette di dolci

carnevaleschi: www.fiorentinisicresce.

it per Firenze e provincia, www.
cagliariperibambini.it, www.
bresciabimbi.it e www.crescibimbo.it
per Crema e Cremona.

® Tutto quello che si pua fare in citta
per il Carnevale anche nelle agende di
www.milanoperibambini, www.
torinobimbi.it e www.romabimbi.it.

o Su www.bergamoperibambini.it oltre
al calendario delle sfilate, degli
spettacoli a teatro e in biblioteca sul
tema del Carnevale anche tante ricette
di dolci da preparare con | bambini.

Poura delle
maschere?

® Siete appena arrivate a una festa di
carnevale e vostro figlio scoppia in un
pianto disperato. «Tante maschere per
lui poca riconoscibili lo spaventano e
lo inquietano» spiega Ombretta
Muftfolini «prima di entrare a una festa
& opportuno spiegare al bambino dove
si sta andando in modo che sia
preparato. Lasciate che abbia il tempo
di familiarizzare con la nuova
situazione rimanendogli vicino o
tenendolo in braccio, quando si sentira
sieuro si unira agli altri muovendosi
con tranquillita tra le maschere».

® A volie il bambino sceppia in lacrime
anche se & la mamma che indossa una
maschera o una parrucca che la rende
irriconoscibile. «Non presentatevi in
costume davanti ai piccoli» dice
I'educatrice <ma indossate il costume
davanto a lore. In questo modo
vedranno che siete voi che vi state
trasformando e rideranno di questo
gioco senza esserne turbati».
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