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“L'’AGENDA"

Piccole mamme crescono: dai blog alle librerie

Lafamigliadelle mamme 2.0& sempre pillampiae, dalle Alpi alle Piramidi, capita  questo 7enne tutto pepe sono tornate protagoniste anche dell’ultima fatica lette-
spesso chele genitrici decidano di mettersi davantial computer per condivide- raria: “L’Agenda delle Mamme” che, edita da[S{eagl sara disponibile inlibre-
re con le loro “colleghe” gioie e dolori dei pargoli. Anche i primi click di rie e cartolerie a partire dal primo di settembre a 12,50 €. «Si tratta -
Cristina Perrotti sono partiti da questa idea per sfociare poiin un blog spiega laco-autrice - di un'agenda pensata per le mamme che lavo-
che siintitola “Amorevolissimamente”, in una sorta di guida per le rano e che devono dividersi tra impegni professionali e faccende
mamme scritta a quattro mani con la collega Simona Rivelli (“Sos domestiche. Per loro abbiamo pensato ad un diario con le pagine
Mamma”, edito da Red) e, da settembre, in un'agenda molto parti- divise in due: daunlatogliimpegnilavorativi e dall"altroconsigli per
colare sempre nata dalla suafantasia unitaaquelladellaco-autrice la professione di mamme». Largo quindi ai giochi da fare quando
del primo libro. Ma come fa una mamma “analogica” a diventare piove, allericette velocie ai suggerimentiper prendersi curadi sé ma
“digitale”? «Nel mio caso - racconta Cristina - & stato un caso. |l anche alle pillole del piccolo Gio che, ad esempio, nel giorno di San
piccoloGio (all'anagrafe Giovanni Sebastiano) € molto spiritoso maio non Valentino chiede ai suoi genitori: «Che fate? Vi baciate come ai vecchi
ho mai avuto memoria cosi ho iniziato a scrivere le sue chicche un po’ per tempi.

ricordarmele e un po’ per far sorridere chi le leggeva». E le battute di spirito di [el.ch.]
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