La prima agenda dell
(super e impegnate)

Lunedi insopportabile?

Mercoledi insormontabile?
Venerdl irraggiungibile? Da
ogol cambia tutto: Edicart
presenta l'agenda delle
mamme! Le mamme di oggi,
quelle che volano da un impegno
all'altro senza fermarsi mai. Per
365 giorni. Tutto l'anno. E
un‘agenda perenne (da settembre
ad agostol. Su ogni pagina tanti
suggerimenti, cosa
fare con | pid piccoll,

ricette veloci, cura di
s&, frasi "strappasorri-
s0” dei bambini, eco-
consigli, uno spazio
libero da riempire e
molte di pit. Con lo
scopo di salvaguarda-
re e alleggerire ogni
singolo minuto della
giornata delle
mamme di  oggi
Niente tabelle con
fusi orari 0 scadenze
del commercialista,
ma spazi utili o da re-
inventare. Le gioma-
te sono divise a meta, proprio
come quelle delle mamme, una
meta per il lavoro fuon casa e una
meta per il lavoro in casa. Ogni
giomo una crocetta da mettere
suU uno dei tre smile per scoprire
afine mese come va. Ogni mese
contenuti diversi da riempire: la
"to do list” dove inserire le pro-
prie cose da fare (cancellabil,
delegabili o rimandabili), la lista
dei ristoranti baby friendly, buoni
propositi per il nuovo anno.
"Abbiamo progettato |'agenda
che da mamme avremmo voluto
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per ragazzi In cartoleria. Segnalazioni, recensioni
e anticipazioni sui libri in uscita e sul best seller

sostenesse nel nostro
lavoro di mamme, ma che alio stes-
S0 tempo ¢i ricordasse ogni giomo
di non trascurare la donna che & in
noi. Un prodotto con dei contenuti,
ma anche con degli spazi liberi da

re-inventare, perché ciascuna
donna & unica e unico & il modo in
cui riesce a conciliare 1 diversi
ruoh.”

La mia Grande Enciclopedia
dalla A alla Z

Esce a settermbre in librena “La
mia Grande Enciclopedia dalla A
alla Z" (Edibimbi-Edicart), una
opera completa e approfondita,
istruttiva e al tempo stesso sempli-
ce da consultare e divertente, adat-
ta sia alla scuola che al tempo libe-
ro. Oltre 2.000 voci aggiornatissi-
me con temi di attualita, di facile
consultazione, con ampi approforn-
dimenti sulle voci tecniche, scienti-
fiche e storiche piu important e
grandi tavole visuali sui principali
argormenti.
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L'autostima di tuo figlio.

Cos'eé l'autostima? Come fare a
generare e alimentare nei propri figli
la sicurezza e la fiducia in sé? Come
diventare un genitare competente?
Sono solo alcune delle domande
poste nellibro pubblicato da Edizioni
San Paolo e alle quali Germain
Duclos risponde. Dopo aver descrit-
to cos'e e quali sono gli elementi che
determinano |'autostima, |'autore
suggerisce anche numerosi atteg-
giamenti pedagogici, accorgimenti e
strategie, per imparare a educare e
conservare |'autostima nei propri figli
e in generale nei bambini e nei ragaz-
7ilda 0a 12 anni)

[l gioco nel bambino.

Strutturato in forma di domande
{poste dai genitori) e risposte, questo
libro di Edizioni San Paalo affronta il
tema dell'importanza del gioco nel-
l'educazione e nello sviluppo del
bambino da 0 a 6 anni, fornendo
anche suggerimenti e consigli con-
creti. Le domande, raggruppate in
cingue macroaree (Importanza e fun-
zione del gioco, |l
gioco fra genitori e

bambini, | giocatto- q' e

li, 1 compagni di FRANCINE FERLAND
gioco, |l gioco

COME SOCCOTSO ai I GioC
genitori),  sono

NEL BANBIND

Porché giocarp &
per il bambino| anie

dirette ed efficaci
e pensate per
rispondere al
dubbi reali dei
genitori: |l gioco &

— commentano le autrici Cristina davvero 1mpor-
Perrotti e Simona Rivelli - un pro- tante per il bam- g
dotto che ci somigliasse e che ci hino? E
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