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] IL TEMPO DELLA LETTURA CONDIVISA

di Claudia Camicia |

[/ Josto giovantie

Da leggere insieme

Tempo prezioso, leggere un libro con i piu piccoli:
un’insostituibile esperienza relazionale e di crescita.

uanto impiegate a leggere
un testo? E i vostri bambini?
La reazione spontanea a
questa provocazione prevede altre
domande lecite che permetteranno
all'interrogato di dare una risposta
coerente alla domanda originaria:
in quale occasione? dove ci trovia-
mo? che eta hanno i bambini?
In questi ultimi anni so-
no comparse alcune pub-
blicazioni indifferenti al
contenuto e al rispetto per

la lettura, libri illustrati e di -

buona fattura editoriale _
che proclamavano “a =%
gran voce” nel titolo: Sto-
rie da 5 minuti per far ad-
dormentare i bambini (Li-
beramente, 2007) oppure
5 minuti prima di dormi-
re, le piu belle fiabe della buona-
notte, (Piemme 2005).

Insomma con 5 minuti si garanti-
va una buona lettura, si tratta di fiabe
classiche, e anche un veloce distacco
dalla realta per liberare i genitori
dall'impegno di intrattenere i figli.

m Fiabe senza tempo .. .a fempo

Ma si converra che se la fiaba & un
classico della letteratura, (per inten-
derci, come quelle di Grimm, Ander-
sen e Calvino), tanto da poterla defi-
nire “sempreverde” o addirittura
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“senza tempo”, non puo essere ridi-
mensionata in 5 minuti! Ossia, quale
contenuto rimane: la suggestione
delle atmosfere? [ dialoghi scoppiet
tanti? le descrizioni dei personaggi?

Quanti personaggi e quali ambien-
tazioni rimangono illesi dalle sforbi-
ciate che il curatore deve operare
per ridurre il tempo di lettura a mise-
ri 5 minuti? Si sono susse-
guiti altri testi con la stessa
impostazione negli anni re-
centi, per ingolosire quegli
indaffarati genitori che
non avendo tempo da dedi-
““4  care ai figli potevano ac-
quietare la propria coscien-
za perché assolvevano la lo-
ro funzione educativa (an-
che affettiva?!) in 5 minuti.

Abbiamo cosi una vasta
produzione, tra cui: 366 e + fiabe e
storie in 5 minuti ( Edicart), Storie
della buonanotte in 5 minuti (Il
pozzo di Giacobbe), Raccolta di fia-
be da 5 minuti (Gribaudo), per arri-
vare ad un sorprendente 365 storie
da 1 minuto per una dolce nanna
(Yoyo books).

La San Paolo consapevole delle esi-
genze dei genitori ma anche di quelle
del giovanissimo ascoltatore, ha confe-
zionato 2 volumi con Fiabe a tempo
(3, 5, 8, 12 minuti) cosi da indurre en-
trambi i fruitori a tentare un approccio
pit prolungato alla lettura condivisa.

m Tempo di rifleftere

Vorremmo indurre i piccoli a leg-
gere, ad awertire un piacere coinvol-
gente durante la lettura, ad amare i li-
bri come altri giocattoli e pupazzi ma

nel contempo gli proponia-
mo letture “usa e getta”, lettu-
re da “fast food” schiave di
una logica relazionale inade-

guata di cui si avvertono le conse-
guenze nel campo sociale e familiare.

Ecco allora, propizio come un
temporale d’'agosto, il libro dell'inse-
gnante Mariella Lunardi LeggiAmo
(Edizioni San Paolo) una guida alla let-
tura condivisa genitori e figli ma che
puo essere proposto anche a nonni
e zii se avessero |'occasione di passa-
re del tempo a leggere con i piccoli.

L "agile manualetto ha lo scopo di
risvegliare negli adulti l'interesse
per una funzione insopprimibile che
punta a creare una stretta unione
tra lettore e ascoltatore, perché con-
sidera la «relazione come un aspetto
portante nei ruoli familiari e sociali.
Abbiamo sete di relazioni che ci fac-
ciano star bene, che ci facciano sen-
tire accolti ed amati, che ci aiutino a
superare gli ostacoli, in poche
parole... che ci facciano crescere».

Nelle nove sintetiche ma efficaci
sezioni 'autrice, con la solida espe-
rienza di anni di insegnamento e di
letture con bambini, porge gli argo-
menti in modo pratico e suggerisce
alcune strategie per rispettare il li-
bro, il suo contenuto e il lettore.

[l significato della lettura condivi-
sa e come viverla in famiglia attra-
verso piccoli accorgimenti (orario,
luogo, modalita, affettivita, ritualita
ecc.) sono piccole gemme da custo-
dire nel cofanetto dei tesori preziosi
della famiglia. O
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